
Nu kan alla springa, jogga eller lunka tillsammans. Utmana varandra eller 
gör sällskap. Anmälan senast 19 april 2026 på www.kvantumloppet.se. 
Anmäl fem 5) deltagare som ett lag och få 20% rabatt. Deltagarna i laget 
kan välja olika klasser. På hemsidan finns mer information och kartor med 
bansträckning. Första starttid 1100.

Knattelopp 700 m
Födda 2015 och senare. Varierande underlag. 
Ingen tidtagning. 
Startavgift: 95 kr (efteranmälan 20/4 och 
senare 125 kr).

Motion 3 km och 5 km 
För alla åldrar. Varierande underlag. Spåret är 
anpassat för stavgång. Det går att köra rullstol 
och barnvagn men observera att banan bitvis är 
mycket brant. 
Startavgifter: 3 km 165 kr, 5 km 200 kr, 
(efteranmälan 20/4 och senare 225 kr 
resp. 265 kr).

Trail 7 km och 17 km 
Går mestadels på mindre skogsstigar och är 
bitvis mycket teknisk med stenar, rötter och 
branta backar. På flera ställen mycket fint och 
naturskönt. 17 km följer Gömmarens svart/vita 
spår ˮSKATAN .ˮ 7 km följer Gömmarens gula 
spår ˮSPARVEN .ˮ Preliminär löptid 17 km: 
70180 min. Preliminär löptid 7 km: 3070 min.
Startavgifter: Trail 17 km 325 kr, 7 km 275 kr 
(efteranmälan 20/4 och senare 385 kr 
resp. 325 kr).

Starttider
Knatteklassen 700 m: 11.20
Motion 3 km och 5 km: 12.00
Trail 17 km: 12.10
Trail 7 km: 12.20

Övrig info: Pelle Öhrland 070675 87 99, 
pelle@huddingeais.se

Huddinge AIS Friidrott inbjuder 
till vårens stora löparfest

26 april 2026

Handla varor för minst 1000 kr så 
bjuder ICA Kvantum Kungens Kurva 
på rabatterad startavgift
Max ett 1) erbjudande per 1000 kr. 
Du sparar upp till 200 kr. Erbjudandet 
gäller endast under nedanstående 
tider mot uppvisande av kvitto. 
Fredag 17/4 kl. 1619
Lördag 18/4 kl. 1014
Söndag 19/4 kl. 1115 

Tidtagning med chip Ej knatteklass) genom:
Starttider: 
Knatteklass 700m 11.00
Motion 3 km och 5 km 12.00
Trail 17 km 11.10
Trail 7 km 12.00



Välkommen till 
ICA Kvantum i 

Kungens Kurva! 
Vi är en av Sveriges största ICA-butiker, med en 
huvudsaklig inriktning på HÖG KVALITÉ, ett 
STORT SORTIMENT och en KUNNIG PERSONAL. 
Toppat med våra erbjudanden ”Veckans Klipp” och 
”Kungens Klipp” så gör Du alltid bra affärer hos oss!

Ett stort och prisvärt sortiment 
ger Dig Kunglig valfrihet! 
Kunnig personal ger Dig 

Kunglig service! 
Varmt välkommen önskar 

Carl-Johan, Carina och alla andra i butiken! 

Kung på Service, Sortiment och Pris! 

PS.  Läs mer om på ica-kungen.se  DS. 


