Personer som deltagit i Huddinge AIS verksamhet och blivit stora
"rikskdndisar”, aven utanfor friidrotten. KA251025

Ara Abrahamiam-75. Funktionar nar dottern tavlat, Brottare med massor av medaljer pa stora
masterskap. OS-silver: 2004, VM-guld: 2001 och 2002, VM-silver: 2003, EM-silver 2011 och 2002, EM
brons: 2008 samt 6 SM-guld mm.

Ibrahim Baylan-72. Var med i Halsoloppet pa 10-talet. Socialdemokratisk minister som under olika
perioder under tiden 2004-21 varit minister. Huddingebo.

Meeri Bodelid-43. Sprang “motionsjippot” Centrumvarvet 1993. Kallas ofta konditionsfenomen, med
bl.a: 5 SM-guld pa langdskidor, i cykel 3 SM-guld och vann SM i maraton-82. Dessutom fran 1986:
EM guld i lag triathlon och brons individuellt..

Anders Borgstrom-46. Haft manga roller inom friidrotten. Tex forbundskapen 1984-88, grenansvarig
i spjut 1971.98, darefer flera internationellla uppdrag. Varit flera ggr i olika roller pa Kallbrinks IP..

Leif Carlsson-43. Var aktiv i borjan 60-talet pa Stordngsvallen och dven funktionar till sina dottrar
Helen, Jenny, Sara. Leffe var forst aktivinom boxning, med medaljer pa SM och senare
forbundskapten 1980-92, med ett flertal fina utmarkelser. Tranat bl.a. George Scott (OS-silver 1988)
Paulo Roberto och Mikaela Laurén. Sprang dven Vargaloppen-91, . Huddingebo.

Lennart "Hoa” Dahlgren-52. Har tavlat pa Storangsvallen i slutet av 60-talet och sprang mest hack for
Hasselby SK. Stallde dven upp pa var sponsortraff pa Viking Line-04. Kand som tyngdlyftare och
deltog bl.a .p& 0S-76, samt tagit 11 st SM-guld..Aven kidnd som P& sparet vinnare och krégare mm,.

Monica Dominique-40. Var speaker tillsammans med Bosse Parnevik vid motionsjippot Vargaloppen-
91. Kand pianolist, kompositor, revyartist och skadespelare. Huddingebo.

Tommy Ekholm-59. Var coach for finsk truppen vid NM i terrang 2021 i Lida. Sjalv deltagit bl,a. vid
0S 1980 och 84 pa 3000m hinder och manga ggr i Finnkampen. Perset ar 8.19,40.

Thomas Engdahl-64, Var forst aktiv i HAIS och hoppade 1983 bl.a.4.20 i stav och dven varit tranare/
anstalld i olika roller inom HAIS under aren 1987-96. Darefter blev han férbundskapen fér dam-
landslaget 1996-98. Sedan under de framgangsrika aren 2004-08 for alla. Blev bl.a,.arets idrottledare
pd idrottgalan 2007. Fr.o.m. 2008 sportchef pd SOK. Aven varit med pé flera av vra sponsortraffar.

Birger Falt-68. Mest kdnd som vinnare av TV programmet Kvitt eller dubbelt 1985, dér han som 18-
aring vann 48 000 kr i &mnet Vasaloppet, som dven sjalv hittills akt 35 ggr. Vann IVSM 2017 i
Storéngshallen pa 3000m gang och varit sakkunnig nar HAIS arr. gangtavlingar vid bl.a. VNM i
friidrott. Aven nu senast vid VM 2022 expertkommentator i TV.

Anders Garderud-46. Har deltagit i var verksamhet, som féredragshallare vid traff aktiva och vid var
sponsortraff pa Viking Line-09, samt forstas varit pa Kallbrinks IP flera ggr. Storsta idrottliga framgang
0S-guld pa 3000m hinder 1976. Har haft alla svenska rekord fran 800m tom 5000m. Har fortfarande
rekordet pd 5000m med 13.17,59. Fick bragdguldet 1976. Darefter férbundskapen pa 90-talet. Aven
kdnd som TV-expert i friildrott och orientering, under aren 2001-19. Fd, Huddingebo..



Syskonen Hargin, Jeanette-77 och Mattias -85. Bada tavlat pa ungdomsniva i HAIS och sedan blev de
framgangsrika i utforsakning. Jeanette deltog bl.a. pa 0S 2002 2008 och Mattias pa VM 2005, 09, 11.

Linnea Hedin-65. Tavlat pa ungdomsniva, innan hockeyn tog éver. Dar bl.a. fatt 3 SM-guld och deltog
vid VM 2013. Var dven uttagen till 0S-laget 2022, men fick tyvarr stanna hemma, da hon fick covid.

Arne Hegerfors (1942-2024) . Var speaker och intervjuare tva ganger pa Halsoloppet runt 2010. Kand
och legendarisk sportjournalist mm, i radio och TV i 43 ar.

Stefan Holm.76 0OS-guld i Athen 04 som storsta merit, men dven vunnit IVM 4 ggr pch IEM 2 ggr. Fatt
Bragdguldet. Vunnit: bl.a pa Sparet och Jepeordy, Varit pa Kallbrinks IP flera ggr. mm, meen ej tavlat
dar sjalv,, men varit coach for sonen Melvin. Dessutom skdnk ett flertal, signerade ex av sin bok
Hojdhopparen till HAIS. ,

Hans Holmér (1930-2002) Invigde Kallbrinks IP 820522..Var ordférande i Svenska Friidrottsforbundet
1981-95. Privat varit bl.a Sdpochef och polischef i Stockholm 76-87. For den stora allmanheten mest
kdnd som spaningschef efter mordet pa Olof Palme 1986. Var i flera ar Huddingebo.

Jacob Hard-55. Stillde bl.a upp som intervjuspeaker vid stafett SM-84. Ofta varit askadare pa
Kallbrinks IP . Kant sportjournalist, speciellt pa radiosporten 1980-86 och sedan pa TV sporten..

Peter Jonsson-64. Har bl.a. sprungit Kvantumloppet flera gdnger. Ar Sportjournalist pd SvT-sporten
sedan 1993.. Dessutom aktiv motionar som gdrna deltager i olika “motionslopp”.

Kent Johansson-56. Sprang Vargaloppen-91. Lill-Kenta var Ishockeyspelare fostrad i Huddinge och
spelade i. A-laget 1973-82 och 1990-94. Dar emellan i Djurgarden i fyra sdasonger, samt proffs i
Schweiz. VM —spelare 5 ggr. Sedan trénarare pa hog niva.

Ylva Johansson-64. Var med i Halsoloppet pa 10-talet. Socialdemokratiskt minister som under olika
perioder under tiden 1994-16 var minister. Numera EU-kommissiondr. Huddingebo.

A.Lennart Julin-48. Varit i jury mm pa vid olika masterskap pa Kallbrinks IP mm. Var foreldsare vid
vid var sponsortraff-07,pa Viking Line..Kand expert fran Radiosporten och TV4-sporten. Statisiker mm

Annichen Kringstad-60. Sprungit for HAIS runt 1980 och vann bl.a. DM terrdang 1981 och provade
dven pa banan. Detta innan orientering tog 6ver med bl.a. 6 VM-guld och 14 SM-guld.; Fick 1981
bade bragdguldet och Jerringpriset

Jens Lind-59. Journalist som flera ggr i mitten av 80-talet varit pa Kallbrinks IP och gjort reportage till
bl.a, Lilla Sportspegeln

Paret Lonnkvist: Lars-57 och Barbro-59.. ”"Loken” (Lars) noterade bl,a. 14.49 pa 5000m 1980, men
bada sprang framst terrdang for HAIS.. Bada varit framst orienterare och har dar tagit VM-medaljer

Jan Mertzig-70. Som manga ungdomar provade pa flera idrotter och deltog pa ”"Wapplings
Lovasspel” i slutet av 70 talet. Sedan blev det en Huddinge hockey och i A-laget mellan 1989-95,
sedan i Luled 95-98, Darefter till bl.a. New York Rangers i NHL 1988. Under aren 1999-2002 sa blev
det Schweiz for att sedan avsluta karriaren i Linképing 2003. Vann VM guld 1998 i Stockholm.
Uppvaxt pa Krokvagen i Fullersta och bor ocksa dar numera.



Anders Michanek-43. Sprang Vargaloppen-91. Dottern Mia aktiv kastare i HAIS. Speedwayakare med
11 VM-finaler, varav 6 ggr medaljor. Bodde tidigare i Huddinge..

Dejan Mirkovic-78. Kom till HAIS 1993 och tavlande fram till 1999, Var bl,a med i stafettlaget pa
4x100m, som vann JSM for M22 1999. Sedan 6vergatt mer och mer till trdnare och &r i dag trénare
for elitidrottare. Men framforallt kind som fr.0.m.2021 sportchef pa Svenska Friidrottsférbundet.

Mora Trask. Populadrt band som upptrade vid Kvantumloppet-99

Toralf Nilsson-63. Har bl.a. ledd ett flertal arsméte i HAIS. Varit med i Europiska Friidrottsforbundets
styrelse i 20 ar, samt dven deltagit i IAAF tavlingskommitté. Generalsekreterare infor EM 2006 i
Goteborg. Sitter dven i Riksidrottsstyrelsen. Arbetar som kanslichef i Huddinge Kommun.

Ivar Nordberg (1933-2014) Var ofta funktiondr nar dottern Margareta pa 70-talet tavlade. Hela
familjen dven orienterare. Ivan var politiker for socialdemokraterna, bl.a. naringsminister 1988-90
och landshévding under aren 1990-96.

Lasse Ohtmaa-80. Alltid varit traningsflitig och legat pa runt 25 timmar i veckan. Blev fér den stora
allménheten kdnd genom att vinna SvT l6rdagsunderhallning Atleterna 2015 och dar fick HAIS bra
reklam. Lasse ar valdigt allsidigt, med tiokamp i botten och tavlade foér HAIS under flera ar. Allra
basta resultatet dr nog spjut med 64.72 fran 2017, alltsa vid 37 ars alder och M35 klubbrekord.

Richard Olsson-67. Var med pa underhallning vi hade pa Sjédalstorget-06 med bingolotto .Kdnd
programledare; Bl.a for just bingolotto under dren 2005-08 och 2018-20 mm.

Stefan Olsson-62, Har bl.a. stillt upp vid sponsortraff pa Scandic-11. Aren 2008-13 férbundskapten
for Friidrottslandslaget och sedan generalsekreterare fr.om. 2016.

Bo Parnevik-38. Hedersmedlem nr 3 och aktiv under aren 1964-67 och har gallde mest 110m héck.
Var klubbrekordhallare och deltog i ett flertal klubbmatcher. Var vid den tidpunkten gymnastiklarare
i Kungsklippeskolan. Framsta friidrottsmerit var vinsten pa datidens USM, skolungdomens pa Stadion
1958. Blev sedan rikskand imitatér och komiker med manga TV-program, revyer mm. Har stallt upp
gratis vid flera tillfallen i HAIS verksamhet, med delar av olika shower och senast invigde Bosse med
stor succe Vargaloppen pa Kéllbrinks IP 1991, som kungen. Helt klart stérsta kdndisen i HAIS historia.

Jupp Ripfel-38. Cyklist med brons pa VM-68 och dven OS- deltagare samma ar, samt tagit 4 SM-guld.
Aven varit férbundskapen, Var ofta funktionar nir dottern Therese tivlade. Tidigare Huddingebo.

Johan Stordkers-73. Ordférande i Svenska Friidrottsférbundet sedan 2019. F.d. ordférande i
Stockholms Friidrottsférbundet. Flitig gast och prisutdelare vid vara olika arrangemang. Dessutom
varit motesordférande vid HAIS arsmote ett flertal tillfallen. Kommunalrdd i Sundbybergs kommun.

Curt Séderlund-1945-2024. Sprang Vargaloppen-91 och Centrumvarvet-93 .Elitcyklist som kallades
Huddinge-expressen. Deltog i OS bade 1968 och tog brons pa linjeloppet samt deltog dven pa 0S-72 .
Blev senare aven forbundskapten. Var i manga ar gymnastiklarare pa Kallbrinksskolan . Huddingebo i
manga ar.



Toomas Timpka-57, Var aktiv langdistanslépare i HAIS pa 70-talet, med bl.a ett pers. fran
Stockholmmaraton med 2,44,06. Flyttade sedan till Linképing for studier och arbetar nu som
professor vid Linkdpings Universitet. Gjort en mangd studier och forskning om traning, skador mm.

Karin Torneklint-67. Stillt upp som bl.a. motesordférande vid HAIS arsmote 2021. Var forst aktiv for
Falu IK och sprang mest 100m Hack, med bl.a. ett SM guld 1992. Sedan trdnarare i manga ar for
systrarna Kallur. Férbundskapten under aren 2013-21.

Tom Turesson (1942-04) Sprang Vargaloppen-91. Fotbollspelare ofta kallad Tom-Tur. Spelande for
Hammarby i drygt 280 matcher under tiden 61-76, med avbrott 5 sdsongen som proffs i Briigge.
Gjorde 22 landskamper, bl.a, VM 1970.

Eva Uustal-60, Aktiv pa 70-talet och hoppade 1974 goda 156 . Flyttade efter studier till Linkdping och
ar idag overldkarare och docent, Har fatt H.M. Konungens medalj i 8:e storleken for forskning och
utveckling av férlossningsskador. Ofta uttalar sig i &mnet pa TV.

Erik Wiger—41. Mangsidig inom friidrotten bl.a. varit landslagsman, rikstréanare, férbundskapten,
och suttit i olika styrelser. Numera bor han i Jarvsd och da géller mest statistik och som forfaarare
inom friidrotten som galler. Pa 60 talet bodde i Trangsund och var med pa 6ppna Huddingespelen
och dven manga ganger pa dktaren pa Kallbrinks IP..

Sophie Zelmani (tid. Edkvist) -72. Aktiv i mitten pa 80-talet med flera bra resultat, t.ex 10,77 pa 80 m
for F13 1985, Sedan tog musiken over, som sangerska och senare dven latskrivare. Forsta skivan kom
1995 och sedan i princip nagot album varje ar.

Ev. kompletteringar, hér av dig.

Kenneth Andersson



