
 

Friidrottsskola jul  
Vill du träna friidrott, leka och ha roligt tillsammans på jullovet? 

Våra duktiga ungdomstränare leder aktiviteterna under dagen. Vi provar på 
friidrottens grenar och leker tillsammans.  

När? 
Den 7 januari 2026 i Storängshallen i Huddinge  

Träningen pågår klockan 10-15.  

Barnpassning med pyssel och spel finns klockan 9-10 och klockan 15-16 för de 
som önskar, anges vid anmälan.  

För vem? 
Barn födda 2016-2018.  
Både barn som redan tränar friidrott hos oss, i andra klubbar och de som är 
nyfikna på att prova på friidrott är välkomna.  

Kostnad 
400 kronor som betalas vid anmälan.  
I kostnaden ingår lunch, frukt på eftermiddagen och barnpassning innan/efter 
för de som behöver.  
 
Ta med  
Sköna kläder att träna inne i, ett par rena skor att springa i och en vattenflaska.  

Vi bjuder på lunch och frukt på eftermiddagen.  
 

Sista anmälningsdag 8 december!  
 

Vid avbokning fram till 14 dagar innan återbetalas 50% av avgiften. Vid 
avbokning därefter sker ingen återbetalning.   

  


