Huddinge AIS Friidrott inbjuder till

FORSTA CHANSEN
15-16 november 2025

Storiingshallen

(HUDDINGE o)

FRIIDROTT

1]

Denna tavling ar anpassad efter Svenska Friidrottsférbundets tavlingsregler for barn.

Lardagen den 15 november 2025

Stndogen den 16 november 2025

Formiddag 6ppet hus:
60m, 400m Hinderbana, Langd

FP8 (2018) 09.45-11.30
FP9 (2017) 12.00-14.00

Eftermiddag 6ppet hus:
60m, 400m Hinderbana, Langd, Kula

FP10 (2016) 14.30-16.45

Formiddag 6ppet hus:
60m, 400m Hinderbana, Langd, Kula

FP11 (2015) 09.30-11.30

Eftermiddag: FP12 (2014) och FP13 (2013):
60m, 800m, langd, kula

Tidsprogram publiceras p&d www.huddingeais.se

Info FPB-1I:

Oppet hus 3 resp. 4 grenar att prova pa under ca 2 tim. Springa, hoppa och stéta s& ménga ganger ni
hinner under tidsperioden. Minnesmedalj samt diplom med mdjlighet att fylla i sitt eget resultat for resp.

gren. Ingen avprickning behovs.

Info FP12-13:

Digital avprickning 60 min fore grenstart. Lopning 60m: de 8 basta i forsdken till A-final, platserna 9-16 till
B-final. 800m: A-B-C final beroende pa anmalda tider. Langd och kula: alla har 4 férsék. Medalj till de tre

framsta i resp. klass och gren.

Anmalan: Senast onsdagen den 5/11 via var
hemsida www.huddingeais.se

Anmalningsavgift:
FP8-9: 190kr for 3 grenar. Efteranmalan: 250kr.

FP10-11: 230kr for 4 grenar. Efteranmalan: 300kr.

FP12-13: 110kr/gren. Efteranmalan: dubbel avgift.

Vi fakturerar resp. klubb i efterhand, aven
eventuella efteranmalningsavgifter. Strykningar
maste goras innan anmalningstidens utgang for
att undvika fakturering. Alla klasser ar
aldersbundna.

Tidsprogram FP12-13: Se var hemsida ca 8/11 pa
www.huddingeais.se

Boende: SCANDIC Hotels Kungens Kurva,
Stockholm, 08-517 346 00

Ovrig info: Pelle Ohrland pelle@huddingeais.se.

Problem med anmaélan: gunnar@huddingeais.se
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