
 

Vill du träna friidrott i höst? 
Vi startar en ny friidrottsgrupp i Skogås/Trångsund!  

Vill du testa på att springa, hoppa och kasta tillsammans med kompisar och ha roligt?                        
Ta då med en kompis och träna friidrott med oss i Huddinge AIS!​
 

Info: 

Plats: Friidrottsbanorna vid Nytorps Mosse IP (vid Edboskolan)​
När? Varje lördag kl 11.00-12.00 med start vecka 38 

Träningarna passar både nybörjare och de som har testat på friidrott redan innan. Alla barn är 
välkomna att vara med! 

Anmäl intresse redan nu! 

Är du intresserad av att anmäla intresse redan nu och få mer information om träningarna? 

Maila då följande uppgifter till joel.wikstrom@huddingeais.se : 

-​ Barnets namn och personnummer. 
-​ Vårdnadshavarens namn, telefonnummer och e-post.  

 

Har du några frågor?  

Kontakta:                                                                                                                                              
Joel Wikström - Tränare team Skogås/Trångsund - Huddinge AIS​
Telefon: 072 732 25 78​
E-post: joel.wikstrom@huddingeais.se  

Hoppas vi ses på träningarna framöver! 
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