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Bidragsmodell Aktiva infor 2025

Syftet med aktivas bidrag

Huddinge AIS ” Aktivas bidrag” syftar till att tillhandahalla ekonomiska medel som stod for
de aktivas idrottsliga satsning. Stodet kan anvéandas for kostnader kopplade till den aktives

idrottsliga utévande som t.ex. skor/klader, idrottsbehandlingar, traningsldager mm. Bidraget
ar inget arvode, utan erhélls som ersattning endast vid redovisning av kvitto.

I beskrivning nedan anvands de just nu aktuella storlekarna pa bidragen. De exakta nivaerna
och ev. tillkommande villkor beslutas av HAIS styrelse som en del av budgeten infor det
kommande aret. Bidraget galler enbart for det kommande aret (2025).

Principer for Aktivas bidrag

Aktivas bidrag, for aret som kommer (2025), baseras pa de prestationer och resultat som
uppnatts under aktuellt ar (2024). Bidraget berdknas utifran tre delar som sedan summeras:
1) Svensk friidrott (SFIF) ranking utomhus, 2) masterskapsresultat och 3) ett elitstod.

Grunden for fordelningen av bidrag — SM-Pokalen

Fordelning av bidrag utifran plats pa ranking och pa masterskap utgar fran den SM-pokal

berdkningsmodell som Svensk Friidrott anvander nar SM-pokalen berdknas, dvs.  |SM 1,00
hur vél de olika foreningarna presterat under aret. Den relativa fordelningen av ISM 22 10,75
poang utifran aldersgrupp ges av tabellen till hoger. Till det kommer en JSM19 |0,75
poangfordelning pa placering 1-6 pa masterskap enligt7, 5, 4, 3, 2 och 1. USM 17 | 0,50
I praktiken innebar det att Huddinge AIS bestaimmer bidraget pa SM-guldmedalj |USM 16 | 0,25
och SM topp-10, s& raknas 6vriga bidrag fram utifran alder och placering. USM 15 | 0,25

1) Ranking SFIF (prestation utomhus)
Utifran SFIF ranking utomhus efter avslutad sasong fordelas bidraget fran aldersgruppen
Senior ned till 15 &r. SM-pokalens aldersviktning styr saval fordelningen av bidrag som

antalet inom varje aldersgrupp. I bilden till hoger har [y A B E - E g
nivan for SM topp-10, satts till 4 000 kr, vilket sedan Bidrag 4000 | 3000 kr | 3000 kr | 2000 kr| 1000 kr| 1000 kr
. . s o 0 e . o Kriterier Senior 22 ar 19ar 17ar 16 ar 15 ar
satter bidragsnivaerna pa ovriga aldersgrupper. topp-10 | topp-8 [ topp-8 [ topp-5 | topp-3 | topp-3

2) Misterskap och landskamper

Masterskapsbidragen utgar fran placeringar pa masterskap inomhus och utomhus samt
deltagande pa landskamper. I bilden till hoger exemplifieras placeringar utomhus med 7 000
kr pa SM plats 1, vilket sedan automatiskt omsatts till Nationella 1 07 o0ss | oss 03 ol
bidragsnivaer for alla andra placeringar 1-6 enligt SM- oz 250 | sers | zess | 2365 | 575 | 7ss
JSM 19 5250 | 3675 2888 2363 1575 788

usm17 3500 | 2450 1925 1575 1050 525
Usm 16 1750 | 1225 963 788 525 263

Bidragen inomhus ar 50% av bidragen utomhus. usm 15 1750 | 1225 | oes | 7ss | s | 23

3) Elitstod
Den tredje delen i bidragsmodellen ar det s.k. elitstodet som kan erhdllas om den aktive
klarat SFIF nationella elitnivagrans (se sidan 2), eller ligger mycket ndra (styrelsebeslut).
Bidragen ar uppdelade pa Ungdom/Junior och Senior.

pokalens modell.

Storleken pa elitstodet baseras sedan pa hur mycket 6ver den nationella nivan den aktive
presterat (nat. niva=0% och int. niva=100%), i fyra olika steg: 0-25% (U/J:3 000/5:5 000), 25-50%
(U/1:5 000/S:8 000), 50-100% (U/J:8 000/S:12 000), och >100%. (U/J:15 000/S:24 000),



Forutsattningar for att ta del av bidragen

For att ta del av bidragen ska den aktive dels ha en utvecklingsplan for kommande ar, inkl.
beskrivningar av hur bidragen ska anvindas, dels ha undertecknat ett avtal med Huddinge
AIS som faststéller bidraget och hur det ska och far anvandas.

Utvecklingsplan och avtal
Den aktive ska ha en utvecklingsplan ifylld enligt den modell som HAIS tillhandahaller. Den
ska vara ifylld och signerad innan bidragen kan anvandas.

Tillhandahallandet av bidraget formaliseras genom att Huddinge AIS och den aktive ingar
ett avtal som reglerar anvandningen av bidragen.

Skadedrabbad med tidigare bidrag

Alla aktiva som for 2024 haft ett bidrag kan under det aret drabbas av skada som férhindrar
nya resultat. For dessa aktiva kan en del av bidraget uppratthéllas for 2025 efter ett beslut i
styrelsen. Inriktningen ar att den aktive kan behalla halva sitt bidrag i max ett ar.

Den slutliga storleken pa bidraget
Den slutliga storleken pa bidraget bestims som en del av budgetarbetet infor kommande ar
(2025). Det meddelas sedan respektive aktive.

Efter sisongen 2024 sa ar det 25 st. aktiva, 15 ar och dldre, som pa nagot satt kvalificerat sig
for ett bidrag 2025 utifran en eller flera av ovanstadende tre delar i bidragsmodellen.

SFIF nationella nivaer — aldersbaserade fran 19 ar

Svensk Friidrotts resultatutvecklingsniva 2 (nationell elit)
Man Kvinnor
19 &r = resultat som motsvarar de internationella kvalgrénserna for U18 EM 2020. 19 &r = resultat som motsvarar de internationella kvalgranserna fér U18 EM 2020.
| kastgrenarna, 110mh och i I6pgrenar dar det inte finns U18 kvalgranser har en uppskattning av resultatnivan | kula, slagga, spjut, 100mh och i lapgrenar dar det inte finns U18 kvalgranser har en uppskattning av
for 19 Aringar gjorts av SFIF. Resultatnivan for 19 &ringar ska uppnds med 19 4rs betingelser. resultatnivéan for 19 &ringar gjorts av SFIF. Resultatnivn for 19 &ringar ska uppnés med 19 &rs betingelser.
24 &r = resultat som motsvarar de internationella kvalgranserna for U23 EM 2019. Resultatnivén for maraton 24 &r = resultat som motsvarar de internationella kvalgrinserna for U23 EM 2019. Resultatnivan fér maraton
&r en uppskattning gjord av SFIF. ar en uppskattning gjord av SFIF.
Nar det géller grenar och grengrupper som inte dr representerade nedan (exempelvis ultra- och Nar det géller grenar och grengrupper som inte &r representerade nedan (exempelvis ultra- och
terrdnglépning) kommer en uppskattning av resultatutveckling och sedan en bedémning att géras av SFIFs terrdnglépning) kommer en uppskattning av resultatutveckling och sedan en bedémning att géras av SFIFs
respektive Prestationscentrum. respektive Prestationscentrum.
U1s EM 2020 U23 EM 2019 U18 EM 2020 U23 EM 2019
19 &r 20ar 214r 22ar 23ar 24 &r och éldre 194ar 204r 21 &r 22ar 234r 24 ar och éldre
100m 10.90 10.82 — 10.58 10.50 100m 11.95 11.94 — 1191 11.90
200m 22.05 21.94 — 21.66 21.50 200m 24.60 2483 — 2442 2445
400m 49.60 49.25 — 48.20 47.85 400m 56.50 56.20 — 55.30 55.00
800m 1:55.30 1:54:00 — 1:50.00 1:49.00 800m 2:10.00 2:09.80 — 2:09.20 2:09.00
1500m 4:00.00 3:57.00 — 3:48.50 3:46.00 1500m 4:35.00 4:33.40 — 4:28.60 4:27.00
5000m 15:15.00 15:03.00 — 14:27.00 14:15.00 5000m 17:30.00 17:20.00 — 16:50.00 16:40.00
10 000m 31:30.00 31:15.00 — 30:30.00 30:15.00 10 000m 36:45.00 36:39.00 — 36:21.00 36:15.00
Maraton X X 2:25:00 Maraton x X 2:46:00
3000 m H 9:45.00 9:38.00 — 9:17.00 9:10.00 3000 mH 10:50.00 10:47.00 — 10:38.00 10:35.00
110mh 14.90 1483 — 14.62 14,55 100mh 14.50 1442 — 1418 1410
400mh 56.00 6538 — 53.12 62.50 400mh 62.50 62.15 — 61.10 60.75
Hajd 2.03 206 — 2.13 215 Hajd 1,76 177 — 178 1.79
Langd 7.05 716 — 7.49 7.60 Langd 5.00 596 — 6.14 6.20
Tresteg 1435 1458 — 15.27 15.50 Tresteg 12.40 1248 — 1272 12.80
Stav 4.60 472 — 5.08 5.20 Stav 365 3.73 — 397 4.05
Diskus 49.50 50.40 — 53.10 54.00 Diskus 42.00 4350 — 47.50 4850
Kula 15.65 16.02 — 17.13 17.50 Kula 12.90 13.18 — 14.02 14.30
Slagga 61.50 62.20 — 64.30 65.00 Slagga 51.50 54.00 — 60.00 62.00
Spjut 57.00 60.00 — 69.00 72.00 Spiut 44.00 4550 — 50.00 51.00
Tiokamp 6500 6660 — 7140 7300 Sjukamp 5250 5280 — 5370 5400




