
 

 

Tidsprogram Huddingespelen fredag 230616  

X)  = antal föranmälda 230608                     Ver. C  

Kl. Löpning   
 

Längd/ 
tresteg 
närmast 

läktaren 

Höjd Bädd A 
Stav  Bädd A 

Kula 
A-plan 

Diskus+ 
A-plan 

17.00   M  Stav (4)   
17.15 P13  200 m Häck  (8) 

F13   200 m Häck  (2) 

/68,6/  (10  häckar) 

20m-17,5m-22,5m 

 

 

 

P17 

Tresteg (5) 

P15 Höjd (10) 
 

F15  Kula  

(4)   /3,0/   

 

  

17.35 F17  100m försök (17)      

17.45    

 
P15 Kula (7)  

/4,0/ 
M (5)  /2,0/ 

P19 (1) /1,75/  
 17.50 P17 100m försök (15)   

 

    

18.00 P17  2000m Hinder /83,8/(3)     

18.15 P15+F15+F17  1500m  

Hinder /76,2/ (6+3+1=10)    

 

F17+K 

Tresteg  

(7+4) 

   

18.30 P17 100 m final 

 

 

 F15 Höjd (8)  

 
 P15 (7)  /1,5/ 

18.40

0 

F17 100 m final 

 

 
 
 

 

  
 
 

 

18.45    P17  Kula 

(5)   /5,0/ 

 

 

18.50 P17 300m Häck (8) /83,8/     

19.00   K Stav (10) 

 
  

19.05 P14 300m Häck (5) /76,2/     

19.15 P15 300m Häck (6) /76,2/   F17  Kula  

(9) /3,0/    

 

F15 (5)  /0,75/ 

K  (5)  /1,0/ 

 

 
19.30 F14+F15  300m Häck  

 (1+11)   /76,2/ 

M Längd 

(11) 
   

19.45 F17 300m Häck (7) /76,2/     

20.00 K 400m Häck  (5) /76,2/  *     

20.15

0 

M 400 m Häck (8)  /91,4/ 

 

    

20.30

5 

K+M 5000 m   (3+15)               
 

          UTGÅR (ingen anmäld)  P19 110m Häck  

        Fet stil = UDM-gren för  Gotland-Stockholms Friidrottsförbund och för UDM status krävs minst 2 startande deltagare   

från distriktet. 

          *  häckflyttning (avstånd)     /xxx/ = ändring hinder/häckhöjd 
 

 
 

                                             Tidsprogram per åldersgrupp  
  P13 P14 P15           P17            M 

17.15 200m H 19.05 300m H  17.15  Höjd  17.15 Tresteg 17.45  Diskus 
     17.45  Kula  17.50 100m försök 

finrsök 

17.00  Stav 

     18.15  1500m H  18.00  2000m H 

  
19.15  Längd 

     18.30  Diskus  18.45 Kula 20.15  400m H 

HHHHHä

ck   

     19.15  300m H 

Häck 
18.30 100m final 20.30 5000m 

       18.50 300m H   

F13 F14 F15           F17            K 

17.15 200m H 19.30 300m H   17.30 Kula 17.35 100m försök  18.10 Tresteg 

     18.15 1500m H 18.15  Tresteg 19.00 Stav 
     18.30 Höjd 18.15  1500m H 19.15 Diskus 

     19.15 Diskus 18.40 100m final 20.00 400m H 

HHHäck      19.30 300m H 19.15  Kula 20.30 5000m 

        19.45 300m H   

                                OBS  vid ev. olika tider upptill och tabell nedtill, så gäller tiderna upptill 
                                           OBS  Bara funktionärer får vara på gräset, förutom vid prisutdelning. 

 


