FRIDROTT

\_::\\\‘ N Valkommen till
%/é Oppna Stafett-DM
Gotland-Stockholm

Onsdagen 14 september 2022
pa Kallbrinks IP - Huddinge

Vi hoppas pé att manga klubbar &r intresserade att delta i Oppna DM i stafett p& Kallbrinks IP

Tidsproram: se nedan

e Efteranmilan tas emot pa plats senast 60 minuter fore respektive start mot en avgift pa 300 kronor, som deb
resp klubb.

e Avprickning sker genom att lamna in laguppstéllning senast en timme innan utsatt starttid.
e Servering finns i anslutning till Idrottsplatsen.
o Priser: DM-medaljer till de tre framsta lagen fran Gotland-Stockholmsklubbar.
P/F11 Diplom till alla deltagare, Himtas i sekretariatet.
e Parkeringsavgift med App. Easy Park. 3 timmar fritt sedan 5 kr/tim

o Fragor: pelle@huddingeais.se eller Pelle telefon 070-6758799

Klasserna ar aldersbundna

Tidsprogram 14 september

18.00 | F/P11 (11-12) | 5x60m 3+4 lag Markering Orange
18.20 | P13 (09-10) 5x60m 4 lag. Markering Orange
18.40 | F13 09-10) 5x60m 5 lag. Markering Orange

19.10 | F/P11 (11-12) | 3x600m | 4+5 lag. Markering bla-gra
19.30 | P13 (09-10) 3x600m | 6 lag. Markering bla-gra
19.50 | F13 (09-10) 3x600m | 5 lag. Markering bla-gra

20.15 | P/F 15-17 3x800 m | 2-5 lag. Markering bla
20.40 | M/K 4x800 m | 5 lag. Markering bla

Inga finaler - basta tider raknas - forsok seeda lag 1 som det basta osv!
Inga dubbleringar tillatna i olika lag.
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