Huddinge AIS Friidrott LS

!

Antidopingpolicy
Vi vill att

e Vinnaren ska kunna gladja sig 6ver en arlig seger.
e Forloraren ska kunna kdnna sig trygg i att ha forlorat i arlig kamp.
e Askadaren ska vara forvissad om att resultatet inte dr en f6ljd av férbjudna medel och metoder.

Handlingsplan
Sa har arbetar vi for att férebygga doping i Huddinge AlS:

Forebyggande

e Viinformerar klubbens ledare/tranare om gallande antidopingplan.
Exempelvis vid regelbundna tranarmoéten som sker kvartalsvis. Ansvarig: Klubbchef

e Viinformerar klubbens ledare/tréanare och tavlingsidrottare om Riksidrottsforbundets (RF:s)
”Antidopingfakta”.
Exempelvis vid regelbundna tranarmoéten som sker kvartalsvis. Ansvarig: Klubbchef

e Klubbens ledare, tranare och styrelse genomfor RF:s kunskapsprov om antidoping pa
www.rf.se/vaccinera. Ansvarig: Klubbchef

e Ledare/trénare tar upp dopingfragan med sina aktiva och anvander RF:s handledning
”Antidopingsnack”. Ansvarig: Klubbchef

e Viuppmanar klubbens tavlingsidrottare att géra RF:s kunskapsprov om antidoping pa
www.rf.se/vaccinera. Ansvarig: Klubbchef

¢ Handlingsplanen med tillhérande policy ska finnas tillganglig i parmen for styrdokument.
Ansvarig: Klubbchef

e Viinformerar om klubbens antidopingplan pa hemsida och i andra sammanhang, t ex for
kommun, sponsorer och andra samarbetspartners. Det ska ocksa finnas lank till RF hemsida for
mer information om Antidopingarbetet. Ansvarig: Styrelse och Klubbchef.

e Viinformerar om handlingsplanen mot doping i samband med introduktion fér nya
medlemmar. Ansvarig: Klubbchef

e RFinformationsmaterial om doping ska finnas tillgangligt pa Hais kansli samt delas ut till
klubbens tavlingsidrottare i samband med informationstillfallen enligt ovan. Ansvarig: Klubbchef

e Vid misstanke om eller upptackt av doping fattar styrelsen beslut om vidare atgarder. Vid behov
kan kontakt och hjalp tas fran RF.

e Skulle medlem visa sig vara dopad tillkallas styrelsen for ett akut styrelsemoéte. Berérd medlem
kontaktas omedelbart av styrelsens ordférande.

e Ordforande ansvarar for eventuella kontakter med media.

e En aktiv eller ledare som déms for brott mot dopingreglerna kan inte langre representera
foreningen i nagon form. Vid avstdngning langre an 6 manader sa géller detta pa livstid. Vid
avstangning kortare an 6 manader fattar styrelsen beslut om en eventuell atergang till
foreningen.
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