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INBJUDAN
Huddinges "FORSTA CHANSEN”

Forsta Chansen att tavla inomhus

Lord-Sond den 20-21 November 2021

Klass|Fodda Lordag 20 november Sondag 21 november
PROVA PA
Flickor F 8 [2014 |60 m, 400 m Hinderbana, Langd
Flickor F9 [2013 |60 m, 400 m Hinderbana, Langd
Flickor [F10 [2012 [20 M 400 m Hinderbana, Langd, PROVA PA
Kula 2 kilo
Flickor |F11 [2011 60 m, 400 m Hinderbana, Langd, Kula 2 kilo
GRENAR
Flickor [F12 [2010 60 m, 800 m, L&ngd, Kula 2 kilo
Flickor |F13 [2009 60 m, 800 m, L&ngd, Kula 2 kilo
PROVA PA
Pojkar [P 8 [2014 |60 m, 400 m Hinderbana, Langd
Pojkar P9 [2013 |60 m, 400 m Hinderbana, Langd
Pojkar [P10 o012 |29 M 400 m Hinderbana, Langd, PROVA PA
Kula 2 kilo
Pojkar P11 [2011 60 m, 400 m Hinderbana, Langd, Kula 2 kilo
GRENAR
Pojkar [P12 [2010 60 m, 800 m, Langd, Kula 3 kg
Pojkar [P13 [2009 60 m, 800 m, L&ngd, Kula 3 kg

Forsta start preliminart kl. 09.00 resp dag
OBS! Aldersfordelning = ar 2022. Fler detaljer i PM.

under ca 2-3 timmar

FP8-11 | OPPET HUS = PROVA PA FP12-13 |Avprickning 60 min fore grenstart i Idpgrenarna.
3 resp 4 grenar att prova pa Langd och Kula direkt upprop 15 min fore start.

Diplom Diplom med mojlighet att fyllai | Lopningar: |60 m: De 8 basta i forsoken till A-final.
sitt eget resultat for resp gren. Platserna 9-16 i férséken = B-final
600/800 m: A-B-C final

Langd/Kula |Alla har 4 forsok

Medalj Medalj till de 3 framsta i resp klass och gren

Efteranmalan |60 min fore grenstart mot dubbel avg_]ift

Avgift: FP8-9 120 Kr (for 3 grenar)-FP10-11 160 Kr (for 4 grenar) som faktureras i efterskott.
Efteranmalan 200 Kr resp 300 Kr som faktureras i efterskott.
Anmélan www.huddingeais.se senast onsdag 10 november 2021.

Avgift FP12-13 80 Kr/gren faktureras i efterskott. Efteranmélan dubbel avgift.
Anmalan www.huddingeais.se senast onsdag 10 november 2021.

Forfragningar besvaras av Per Ohrland 070-675 87 99 pelle@huddingeais.se
Tidsprogram mm finns endast pa var hemsida c:a den 15 nov www.huddingeais.se
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