MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
V19 10 maj 11 12 13 14 15 16 maj
HAIS tévling 1 Kristi himmelsfard HAIS tévling 2 Huddinge IF
Arenan bokad Arenan bokad Arenan bokad
17.30 - 21.00 10.00 - 16.00 14.00 - 18.00
Matchtid 16.00
Preliminart tidsprogram; Preliminart tidsprogram;
17.30  Kula 10.00  Hojd
18.00 100 m 11.30  Léangd (grop beror pa vinden)
18.30  Spjut 12.30 Stav1l
19.00 200m 15.00 Stav2

19.00  Tresteg (grop beror pa vinden)

Traningsbara ytor: Tréningsbara ytor:
- Bada kurvorna - Bada rakstrackorna
- Hoéjdkurvan - Bé&da kurvorna
- En av langdgroparna - Kulomradet
- Héjdkurvan
MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
V20 17 maj 18 19 20 21 22 23 maj
HAIS tévling 3 HAIS tévling 4
Arenan bokad Arenan bokad
17.30 - 21.00 10.00 - 16.00
Stockholmscampen omg 1 Preliminért tidsprogram;
Flickor/pojkar 12-13 ar 10.00  Léangd
10.15 300 m
Hela Kallbrink anvénds 10.30 400 m
17.30 - 21.00 10.30 Kula

11.15 300m Héck
11.30  400m Héck

11.30  Spjut

12.30 Stav1l

15.00 Stav2
Tréningsbara ytor: Tréningsbara ytor:
INGA - Langdgroparna efter 11.00

- Hojd fram till 11.30
- Loparbanorna efter 12.00

MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
V21 24 maj 25 26 27 28 29 30 maj
Huddinge IF Huddinge IF HAIS tévling 5 HAIS Tavling Huddinge IF
Arenan bokad Arenan bokad Arenan bokad Arenan bokad Arenan bokad
17.30 - 21.00 18.00 - 21.30 17.00 - 21.00 12.00 - 18.00 12.00 - 16.00
Matchtid 19.30 Matchtid 20.00 Matchtid 14.00
Vasalund Eskilstuna city Triangelkampen omg 1 Lag-SM Nyképing
Flickor/pojkar --->11 ar Seniorer

Hela Kallbrink anvands

Traningsbara ytor: Tréningsbara ytor:
INGA - efter 12.00

- Inga traningsytor
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MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
V22 31 maj 1 2 3 4 5 6 juni
HAIS tévling 6 HAIS tévling 7 NATIONALDAG
Preliminart Preliminart
17.00 - 21.00 10.00 - 13.00
Huddinge IF P19
Match 14.00
Syrianska
MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
V23 7 juni 8 9 10 11 12 13 juni
Huddinge IF Huddinge IF HAIS Tavling HAIS Tavling HAIS Téavling
Arenan bokad Arenan bokad Huddingespelen Huddingespelen Huddingespelen
17.30 - 21.30 18.00 - 21.30 Arenan bokad Arenan bokad Arenan bokad
Matchtid 19.30 Matchtid 20.00 17.00 - 21.00 09.00 - 17.00 09.00 - 17.00
Enskede Tyreso
MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
V24 14 juni 15 16 17 18 19 20 juni
HAIS tévling 8 HAIS Téavling
Preliminart Arenan bokad
10.00 - 13.00 10.00 - 18.00
Kraftmétningen
Fl/Po 14-15 &r
Hela Kallbrink
anvands
Huddinge IF Huddinge IF P19
Arenan bokad Match
14.00 - 18.00
Matchtid 16.00
Arame - Syrianska |Kumla
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MANDAG
V25 21 juni

TISDAG
22

ONSDAG
23

TORSDAG
24

FREDAG
25

LORDAG
26

SONDAG
27 juni

Midsommarafton

Midsommardag

MANDAG
V26 28 juni

TISDAG
29

ONSDAG
30

TORSDAG
1 juli

FREDAG
2

LORDAG
3

SONDAG
4 juli

HAIS tévling 9
Preliminéart
10.00 - 13.00

Huddinge IF
Arenan bokad
14.00 - 18.00
Matchtid 16.00
Rynninge
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