TIDSPROGRAM Huddingespelen séndag 20-09-27

(x) = antal foranmélda 20-09-18 ver. R
Kl L6pning Langd/ Stav/Hojd Kula Spjut Slagga
Tresteg
Narmast KASTPLAN
Laktaren
10.00 | P15 80mH F12 (30) F16+F17 P16+P17 Spjut
Final (6) /83,8/ A+B grop Kula/3,0/ (3+2) | (1+1)/700/
P14+P15 Spjut
(3+8) /600/
10.15 | P14 80mH
Final (5) /83,8/
10.30 | F1580mH *
Final (7) /76,2/
10.40 | F1480mH
Final (9)/76,2/
10.45 P14+P15+
P16+P17
Stav
(4+2+1+0=7)
11.00 | P16+P17 110mH* |P12 (22)
Finaler A+B grop
(2+0) /91.1/
11.15 | F14+F15 300m
Finaler (8+3)
11.25 | P14+P15 300m
Finaler (0+9)
11.30 F16+F17 Spjut
(4+2) /500
11.40 |60m F12 fors (30)
11.45 P16+P17
Langd (4+2)
12.00 |60m P12 fors (22)
12.30 F14+F15+
F16+F17
Tresteg
(6+4+0+0=10)
12.45 | F16+F17+K
800m
(7+145=13)
13.00 | P16+P17+M 800m P14+P15+
(5+1+9=15) P16+P17
(1+2+1+2=6)
/14,0/5,0/
13.15 | F14-15 800m
(7+4)
13.25 | P14-15
800m (8+4)
13.30 P14+15 F14+F15+
Tresteg F16+F17
(3+2) Hojd
(6+6+0+3=15)
13.40 | 60m F12 fin
13.50 | 60m P12 fin




Kl

Ldpning

Kula

Spjut

14.00

3000m
P16+17 +M

(2+0+4

:6)

14.15

3000m
F16+17+K
(0+1+5=6)

F14 Kula /3,0/

(10)

14.30

P16+P17

200m Final (6+1)

14.40

F16+F17

200m

(4+2)

14.50

F12 600m (17)

15.00

F15 Kula /3,0/

(10)

15.10

P12 600m(15)

15.45

F14+F15 Spjut
(1+9) /500/

15.40

P14+pP15,

F14+F15+F16+F17

1500m

(0+6+1+3+0+1=11)

H /76,2/

16.10

P16-17
2000m H *
(3+2) /83,6/

xxxx = andring hojd pa hack/hinder

* = andring avstand

UTGAR: (med noll fsranmalda) F16, F17: 100m Hack.

Fet stil =gren som ingar i UDM for Stockholm. For UDM status kravs minst 2 foranmalda deltagare fran

Stockholmsféreningar. Pa hack och strackor langre an 100 m sa seedas heaten och placeringen efter tiderna.
For P/F16, P/F17, M/K 800m och 3000m kommer seedas beroende pa anmalda tider och samkdras, med A-heat forst.
Sedan sker separata prisutdelning per aldersklass.

Tider per aldersgrupp
P12 P14 P15 P16 P17 M

11.00 | Langd | 10.00 | Spjut 10.00 | 80mH 10.00 | Spjut 10.00 | Spjut 13.00 | 800m
12.00 | 60mfd | 10.15 | 80mH 10.00 | Spjut 10.45 | Stav 10.45 | Stav 14.00 | 3000m
13.50 | 60mfi | 10.45 | Stav 10.45 | Stav 11.00 | 110mH ] 11.00 | 110mH
15.10 | 600m 11.25 | 300m 11.25 | 300m 11.45 | Langd 11.45 | Langd

13.00 | Sl&gga 13.00 | Sl&gga 13.00 | 800 m 13.00 | 800 m

13.25 | 800m 13.25 | 800 m 13.00 | Slagga 13.00 | Slagga

13.30 | Tresteg 13.30 | Tresteg 14.00 | 3000 m 14.00 | 3000 m

15.40 | 1500mH | 15.40 | 1500mH | 14.30 | 200 m 14.30 | 200 m

16.10 | 2000mH | 16.10 | 2000m H
F12 F14 F15 F16 F17 K

10.00 | L&ngd | 10.40 | 80mH 10.30 | 80mH 10.00 | Kula 10.00 | Kula 12.45 | 800m
11.40 | 60mfd | 11.15 | 300m 11.15 | 300 m 11.30 | Spjut 11.30 | Spjut 14.15 | 3000 m
13.40 | 60mfi | 12.30 | Tresteg 12.30 | Tresteg 12.30 | Tresteg 12.30 | Tresteg
14.50 | 600m 13.15 | 800m 13.15 | 800 m 12.45 | 800 m 12.45 | 800 m

13.30 | Hejd 13.30 | Hojd 13.30 | Hojd 13.30 | Hojd

14.15 | Kula 15.00 | Kula 14.15 | 3000 m 14.15 | 3000 m

15.40 | 1500m H | 15.40 | 1500m H | 14.40 | 200 m 14.40 | 200 m

15.45 | Spjut 15.45 | Spjut 15.40 | 1500m H | 15.40 | 1500m H
OBS om olika tider upptill och i tabell nedtill, sa galler tider upptill.




