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(xx) = antal anmälda 2019-01-16     ver. D 

  

 

 

 

 
 
  

 

 

Kl Löpning 

Sprintbana 

Löpning 

Rundbana 

Längd A 
Närmast  

60m banan 

Höjd A 
Stora  

bädden 

Stav Kula Kl 

17.45     F14+15 

(5+5) 

 17.45 

18.00 M 60m Häck  (2)  /106,7/  

+ P19 60m Häck (4) /99,1/ 

Final 

 K  (4) 

 

   18.00 

18.15 P16+17  60m Häck   

(4+2) *  /91,4/   Final 

     

 
18.15 

18.20    F16+17 

(5+1) 

  18.20 

18.35      P16+P17 

/5,0/   (1+2) 
18.35 

18.45  3000m  K  (6)   M  (10)    18.45 

19.10  3000m  M  (34)  

A-heat först 

   F14  /3.0/  (8) 19.10 

19.45    P16+P17 

(1+4) 

  19.45 

19.50      F15+F16  

/3,0/  (12+2) 
19.50 

20.10  K  400m  (7)  

A-heat först 

    20.10 

20.20  M 200m  (15)  

A-heat först 

    20.20 

             

 

 

 

          Starttider per åldersklass fredagen den 2019-01-25  
              OBS   om skillnad i nedanstående tabell mot upptill, så gäller den ovanstående    

F14 F15 F16 F17 K 
Stav 17.45 Stav 17.45 Höjd 18.20 Höjd 18.20 Längd 18.00 

Kula 19.10 Kula 19.50 Kula 19.50   3000m 18.45 

        400m 20.10 

 P16 P17            M 
  60m H 18.15 60m H 18.10   60m H 18.00 

  Kula 18.35 Kula 18.35   Längd 18.45 

  Höjd 19.45 Höjd 19.45   3000m 19.10 

        200m 20.20 


