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(xx)  = antal anmälda 181108             ver, C 

OBS  Åldersindelning efter ålder som deltagarna blir 2019. (enl. friidrottssäsongen nov-okt  

 

Kl Sprint Rund- 

Banan 

Längd A 

Närmast 

rundbanan 

Längd B 

Närmast 

60 m 

Höjd 

Sport-

golvet 

Kula Kl 

09.30      P11 /2,0/ gr.1 

(totalt 39/2) 
09.30 

09.45     P13 (16)   

10.00 F9     60m förs.(62)  F10  grupp 1 

(tot: 32/2) 
F10 

grupp 2 

   

10.15      P11 /2,0/ gr.2 10.15 

10.30 F13   60m förs.(26)       

11.00 P10   60m förs.(43)     P12 /2,0/  (14) 11.00 

11.30 F9    60m final      11.30 

11.45 F13  60m final        P9  /2,0  (23) 11.45 

12.00 F10  60m förs (29)  F9 grupp 1 

(tot. 60/2) 

ev.3 gropar 

F9 

grupp 2 
  12.00 

12.30 P13  60m förs.(22)      12.30 

12.45     F13 (17) F12 /2.0/  (20) 12.45 

12.50 P10  60m final           12.50 

13.00 F10  60m final           13.00 

13.20 P13  60m final           13.20 

13.45   P10  grupp 1 

(tot: 43/2) 
P10 

grupp 2  
 F11 /2,0/  (Tot 

29/2) Grupp 1 

13.45 

14.05  P11 400m (39)      

14.30  P9   400m (26)    F11 /2,0/ 

Grupp 2 
14.30 

14.45  P12  600m (19)     14.45 

15.00  F12  600m (15)     15.00 

15.15  F11  400m (30)     15.15 

 

   P9    2010    P10   2009     P11   2008    P12    2007    P13   2006 

11.45 Kula  11.00 60m Fö 09.30 Kula gr 1  11.00 Kula 09.45 Höjd 

14.30 400 m 12.50 60m Fi 10.15 Kula gr 2 14.45 600m 12.30 60m Fö 

  13.45 Längd 14.05 400m   13.20 60m  Fi 
 

    F9     2010     F10   2009    F11   2008    F12    2007    F13   2006 

10.00 60m  Fö 10.00 Längd 13.45 Kula Grupp 1 12.45 Kula  10.30 60m Fö 

11.30 60m  Fi 12.00 60m Fö 14.30 Kula Grupp 2 15.00 600m 11.45 60m Fi 

12.00 Längd 13.00 60m Fi 15.15 400 m   12.45 Höjd 

Nummerlappssponsor   
 


