Tidsprogram Huddingespelen fredag 180615
(X) = antal foranmaélda 180606 ver.3

Kl. Lopning Lingd/tresteg Hoéjd/stav | Kula Diskus
ndrmast ldktaren A-plan A-plan

17.00 | P13 200m H (10)

/68,6,/ (10 hickar)

20m-17,5m-22,5m
17.15 | F13 200m H (12)

/68,6/ (10 hackar)

20m-17,5m-22,5m
17.30 F16+F17+K K+M Stav

+P16+P17 Tresteg | (2+4=6)
(2+0+2+2+0=6)
17.40 | P14 300mH (7) /76,2/ *
17.45 F15+K Diskus
(11+2) /0,75+1,0/

17.50 | P15300m H (7) /76,2/
18.00 | F14 300mH (17) /76,2/ P15 Kula (10) /4,0
18.15 | F15300m H (7) /76,2/
18.20 | F16+F17 300m H

(4+2) /76,2/
18.35 | P16+17 300m H

(3+2) /84.0/
18.55 | M 400m H (7) /91.4/ *
19.00 F15 Hojd P16+P17 Kula

(12) Badd: 4 | (7+1) /5,00/

19.10 | K400m H

) 16,2/
19.15 M Liangd (11) P15 Hojd P15+M Diskus

(8) Bddd: B (6+3) /1,0+2,0/

19.20 | F16 100m forsok (15)
19.30 | P17 100m forsok (5)

Ev. final direkt
19.35 | P16 100m forsok (15)
19.45 F16+F17

Kula /3,0/ (6+1)

19.50 | F17 100m forsok (7)

Ev. final direkt
20.10 | P15 1500m Hinder

176,2/ (9)
20.25 | F15+F16+F17 1500m H

/76,2/ (6+3+0)
20.30 F15 Kula (11)

3,0)

20.40 | F16 100m final
20.45 | P16 100m final
20.50 | P17 100m ev. final

F17 100m ev. final

Fet stil = UDM/DF -gren for Stockholmsdistriktet . OBS ! For UDM/DF status krivs minst 2 startande deltagare frin

Stockholmsforeningar.

* = hackflyttning (avstand) /xxx/ = dndring hackhdjd

Vid 8 eller firre avprickade i 16pning t.o.m. 100 m sa avgors finalen pa forsokstiden.

For 16pning 200m o léingre, s ér tiderna avgérande for placering.
UTGAR: 2000m Hinder: P16 (ingen foranmild), P17 (1 st foranmild)




Tidprogram per aldersgrupp

OBS vid ev. olika tider upptill och tabell nedtill, sd gdller tiderna upptill.

P13 P14 P15 P16 P17 M
17.00 | 200mH | 17.40 | 300mH | 17.50 300mH |17.30 | Tresteg 17.30 |Tresteg | 17.30 | Stav
18.00 [Kula 18.35 | 300m H 18.35 {300m H | 18.55 |400mH H
19.15 [Hojd 19.00 | Kula 19.00 |Kula 19.15 | Diskus
19.15 |Diskus 19.35 | 100m 19.30 | 100m 19.15 | Langd
forsok fo/final
20.10 |1500mH [20.45 | 100m 20.50 {100m
final ev.final
Utgdr | 2000m Utgdr | 2000m
Hinder Hinder
F13 F14 F15 F16 F17
17.15| 200m H | 18.00 |300m H | 17.45 | Diskus 17.30 | Tresteg 17.30 |Tresteg |17.30 | Stav
18.15 | 300mH | 18.20 |300m H 18.20 [300mH |17.30 | Tresteg
19.00 | Hojd 19.20 | 100m fo 20.00 |Kula 17.45 | Diskus
20.25 | 1500m H | 19.45 |Kula 20.25 (1500m H |19.10 | 400m Hick
20.30 | Kula 20.25 [1500m H 20.35 {100m
fo/final
20.40 |100m 20.50 |{100m
final ev.final




